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Coaching zur Stabilisierung
BEI EINER BES(HI\HIG\INGSF\\I”FNP\HME
HANN. MUNDEN

Sie haben gerade eine Beschaftigung

oder eine Ausbildung aufgenommen
und benodtigen Unterstiitzung?

Wir unterstiitzen Sie bei der Organisation des neuen Alltags,
bei der Bewaltigung von schwierigen Alltags- und Berufssitu-
ationen und berufsbezogenen Aufgaben.

Wahrend des Coachings werden zudem die eigene
Leistungsfahigkeit sowie individuelle Problemlagen

. thematisiert. Gemeinsam werden Bewaltigungsstrategien
“erarbeitet. Bei Bedarf unterstitzen wir Sie bei der Initiierung
| und Wahrnehmung von externen Hilfsangeboten.



® 52 Coachingeinheiten
® Dauer bis zu 6 Monate

Coachingtermine werden individuell vereinbart
und richten sich nach lhren Arbeitszeiten.

Offene Sprechstunde
Freitags von 133° bis 16° Uhr

Einen
Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein
(AVGS)
der Agentur fir Arbeit
oder des Jobcenters

Ansprechpartnerin
Heiko Buttler
12 05541 /799 43 94
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